
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E  r  g  e  b  n  i  s  s  e 
 
 

   
 
 
5  0  m 
 
M 50  1. 117 Heubel, Hanno  71  NDR          6,9 Sek. 
 
M 65  1. 111 Esemann, Jörn  55  Haspa          7,6 
 
M 75/80 1. 016 Baetke, Erich   39  Claudius Peters       10,1 
  2. 027 Geisler, Gerd   75  Haspa        10,3 
 
M 85  1. 069 Smolka, Dieter   36  Allianz        10,0 
  2. 067 Dally, Peter   35  SV Signal Iduna       11,4 
 
 
1  0  0  m 
 
Frauen 1. 126 Müller, Kaja   99  Runners World       15,7**Sek. 
  2. 062 Wagner, Jana   94  Runners World       16,2** 
 
W 30  1. 026 Mabikounou, Monique 87  Hochbahn        15,1 
  2. 020 Frey, Lena   89  ELBE-Sport       16,4 
 
W 40  1. 063 Höhn, Katharina  81  SG Stern        16,0 
  2. 061 Ost, Britta   80  Runners World       16,8 
 
M 30/35 1. 122 Schmidt, Birger  84  Polizei        13,3 
  2. 119 Kosbü, Marco   82  Philips        14,2 
  3. 021 Wilms, Christian  88  ELBE-Sport       14,3 
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1  0  0  m 
 
M 45/50 1. 003 Heslop, Eric   73  Airbus SG        12,9 
  2. 131 Mahn, Stefan   68  Basler        13,1 
  3. 117 Heubel, Hanno  71  NDR        13,3 
  4. 085 Neumann, Uwe  73  LG FÄ HH        15,3 
 
M 60/65 1. 111 Esemann, Jörn  55  Haspa        15,2 
  2. 024 Loges, Horst-Dieter  57  Hamburg-Airport       16,9 
 
M 85  1. 069 Smolka, Dieter   86  Allianz        21,1 
 
 
2  0  0  m 
 
Frauen 1. 125 Jacobs, Nele   92  Runners World       34,0**Sek. 
  2. 062 Wagner, Jana   94  Runners World       36,1** 
 
W 40  1. 063 Höhn, Katharina  81  SG Stern        32,5 
  2. 061 Ost, Britta   80  Runners World       35,7 
 
M 35/40 1. 018 Ckklar, Alexander  81  DNV GL        25,4 
  2. 114 Hausmann, Malte  84  Knossos.de       32,0 
 
M 45  1. 003 Heslop, Eric   73  Airbus SG        26,6 
  2. 113 Eisoldt, Andreas  74  Knossos.de       28,9 
 
M 65  1. 111 Esemann, Jörn  55  Haspa        31,5 Sek. 
 
 
4  0  0  m 
 
Frauen 1. 126 Müller, Kaja   99  Runners World       78,8** Sek. 
 
W 40  1. 063 Höhn, Katharina  81  SG Stern        76,4 
  2. 133 Chklar, Diana   78  DNV GL        79,3 
  3. 061 Ost, Britta   80  Runners World       86,9 
 
M 35  1. 119 Kosbü, Marco   82  Philips LG        68,1 
  2. 114 Hausmann, Malte  84  Knossos.de       76,4 
 
M 40/45 1. 052 Koudougou, Halidou  79  Philips LG        66,7 
  2. 113 Eisoldt, Andreas  74  Knossos.de       80,3 
 
M 80   -  116 Knorr, Hartmann  40  LG Alsternord/HLV      87,2 
 
 
1  5  0  0  m 
 
Frauen 1. 062 Wagner, Jana   94  Runners World     6:42,4**Min. 
 
W 40  1. 133 Chklar, Diana   78  DNV GL      5:50,3 
  2. 061 Ost, Britta   80  Runners World     6:09,8 
 
W 65  1. 032 Kleinemeyer, Dagmar  56  HEK      6:59,3 
 
M 35  1. 108 Höhne, David   83  Energie SV     5:11,4 
  2. 114 Hausmann, Malte  84  Knossos.de     6:05,5 
 
M 40/45 1. 052 Koudougou, Halidou  79  Philips LG      5:04,0 
  2. 113 Eisoldt, Andreas  74  Knossos.de     5:53,8 
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1  5  0  0  m 
 
M 50/55 1. 046 Ebel, Thomas   65  NDR      5:18,2 Min. 
  2. 075 Krastev, Ulli   69  Bacardi      5:31,8 
 
M 80   -  116 Knorr, Hartmann  40  LG Alsternrd/HLV     7:20,5 
 
 

   
 
 
5  0  0  0  m 
 
W 45-55 1. 043 Jaekel, Sandra  75  LG FÄ HH   21:15,8 Min. 
  2. 088 von Laar, Sabine  66  nexinsure   22:36,1 
  3. 030 Suckow, Maria   68  Haspa   27:27,4 
 
W 65/70 1. 032 Kleinemeyer, Dagmar  56  HEK   25:36,5 
  2. 132 Hagemann, Anna  47  NDR   31:36,3** 
 
 
Männer/M30 1. 106 Hinse, Michael   89  Airbus SG   16:49,8** 
  2. 129 Brill, Erik   97  Uni Bw   20:46,2 
  3. 120 Rinio, Luca-Felix  00  Philips LG   22:10,1 
 
M 35  1. 038 Gerlach, Malte   84  Kurt Gaden  18:21,9** 
  2. 122 Schmidt, Birger  84  Polizei   18:48,4 
  3. 108 Höhne, David   83  Energie SV  19:03,3 
  4. 080 Landgraf, Stefan  86  Beiersdorf   19:04,5 
 
 
M 45/50 1. 041 Langer, Mathias  67  Kurt Gaden  18:12,6 Min. 
  2. 085 Neumann, Uwe  73  LG FÄ HH   19:21,7 
  3. 075 Krastev, Ulli   69  Bacardi   19:29,6 
  4. 109 Borlinghaus, Leif  69  Laufladen   20:15,4 
  5. 097 von Laar, Heinz-Josef  68  nexinsure   23:21,9 
  6. 099 Scharf, Dietmar  68  SV Signal Iduna  27:25,4 
 
M 55  1. 110 Prieske, Klaus   64  Laufladen   18:09,3 
  2. 076 Gauger, Jens   65  Laufladen   18:27,2 
  3. 046 Ebel, Thomas   65  Lufthansa   18:38,1 
  4. 086 Sturm, Volker   65  LG FÄ HH   19:40,2 
  5. 104 Ganschow, Sven Robert 62  SR HH   31:24,7 
 
M 60  1. 058 Dahms, Claus   57  Runners World  20:43,4 
  2. 066 Fedder, Ingo   60  SV Rot-Gelb HH  20:56,8 
  3. 073 Ulrich, Rainer   60  OTTO   24:07,6 
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5  0  0  0  m 
 
M 65  1. 012 Hornung, Jürgen  54  Albertinen   23:59,3 Min. 
  2. 100 Stamm, Volker   53  SV Signal Iduna  26:18,1 
 
M 75  1. 115 Schulz, Hans-Joachim 46  Kurt Gaden  28:33,6 
  2. 101 Reiske, Gerd   47  Lufthansa SV  28:50,7 
 
 

   
 
 
W e i t s p r u n g 
 
Frauen 1. 062 Wagner, Jana   94  Runners World  4,09 m 
  2. 125 Jacobs, Nele   92  Runners World  3,75 
  3. 127 Wildner, Ela   92  Runners World  3,53 
 
W 30/40 1. 026 Mabikounou, Monique 87  Hochbahn   3,87 
  2. 020 Frey, Lena   89  ELBE-Sport  3,81 
  3. 063 Höhn, Katharina  81  SG Stern   3,77 
 
M 30  1. 021 Wilms, Christian  88  ELBE-Sport  3,70 
 
M 55  1. 107 Trümper, Michael  66  Airbus SG   4,16* 
 
M 75/80 1. 027 Geisler, Gerd   43  Haspa   3,30* 
  2. 016 Baetke, Erich   39  Claudius Peters  3,22* 
 
M 85  1. 069 Smolka, Dieter   36  Allianz   3,38* 
  2. 067 Dally, Peter   35  SV Signal Iduna  2,92* 
  *= doppelte Weite Standweitsprung 
 
 
H o c h s p r u n g 
 
W 30  1. 020 Frey, Lena   88  ELBE-Sport  1,15 m 
 
M 30/35 1. 122 Schmidt, Birger  84  Polizei   1,50 m 
  2. 119 Kosbü, Marco   82  Philips LG   1,35 
  3. 021 Wilms, Christian  88  ELBE-Sport  1,25 
 
M 75-85 1. 016 Baetke, Erich   39  Claudius Peters  1,09 
      071 Eddelbüttel, Manfred  39  Claudius Peters  1,09 
  3. 069 Smolka, Dieter   36  Allianz   1,06 
  4. 027 Geisler, Gerd   43  Haspa   0,95 
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K  u  g  e  l 
 
W 30  1. 020 Frey, Lena   89  ELBE-Sport  6,77 m 
4 Kg  2. 026 Mabikounou, Monique 87  Hochbahn   6,72 
 
M 30  1. 021 Wilms, Christian  88  ELBE-Sport  5,99 
7,26 Kg 
 
M 50  1. 134 Manke, Dirk   71  Philips LG   7,79 
6 Kg 
 
M 65  1. 053 Niemann, Reiner  55  Philips LG   7,49 
5 Kg 
 
M 70/75 1. 027 Geisler, Gerd   43  Haspa   7,97 
4 Kg  2. 135 Markwardt, Klaus  47  Haspa   7,86 
  3. 056 Horlamus, Klaus  47  Polizei   7,48 
  4. 044 Matthiessen, Uwe  49  LG FÄ HH   6,46 
 
M 80  1. 071 Eddelbüttel, Manfred  39  Claudius Peters  10,05 
3 Kg  2. 016 Baetke, Erich   39  Claudius Peters    8,04 
 
M 85  1. 069 Smolka, Dieter   36  Allianz     6,97 
  2. 067 Dally, Peter   35  SV Signal Iduna    6,91 
 
 
S  p  e  e  r 
 
M 65  1. 053 Niemann, Reiner  55  Philips LG   20,86 m 
600 g 
 
M 70  1. 056 Horlamus, Klaus  47  Polizei   17,37 
500 g  2. 135 Markwardt, Klaus  47  Haspa   17,08 
  3. 044 Matthiessen, Uwe  49  LG FÄ HH   15,89 
 
M 75  1. 017 Einfeldt, Theodor  42  Claudius Peters  25,54 
  2. 027 Geisler, Gerd   43  Haspa   15,18 
 
M 80/85 1. 067 Dally, Peter   35  Signal Iduna  17,38 
400 g  2. 069 Smolka, Dieter   36  Allianz   14,87 
  3. 016 Baetke, Erich   39  Claudius Peters  12,92 
 
Einlagelauf Nachwuchstalente 
 
1 Runde 1. Chklar, Sofia         2013  DNV GL   2:46,1 Min. 
      Chklar, Andreas         2016  DNV GL   2:46,1 
 
 
Fotos: Rolf, Ulli 
 
F.d.R.: LA-Ausschuss, gez. Orlo 
 
 
 
 
 
 


