
Hammer Park-Lauf 2022
20.07.2022 - Sportanlage Hammer Park

Ergebnisse der Damen auf der Kinderlauf 400m (400 Meter)
 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit WK

1 268 Scharf, Mara Sophie Signal Iduna 14 02:40 1
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Ergebnisse der Damen auf der Kurzstrecke (2100 Meter)
 1 1 2 3 2 6 2 1 1 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 65 75 80

1 189 Voß, Katharina K&M Sport 83 09:12 . . 1 . . . . . . .
2 192 Goebel, Sonia Isabel Knossos.de 90 09:13 . 1 . . . . . . . .
3 55 Höhn, Katharina Stern 81 09:59 . . . 1 . . . . . .
4 449 Fahnenbruck, Nele Polizei HH 82 10:15 . . . 2 . . . . . .
5 23 Baumann, Katja ERGOsports 70 10:23 . . . . . 1 . . . .
6 91 Buchmann, Sigrid AK Nord 68 10:56 . . . . . 2 . . . .
7 223 Wilm, Kathrin NDR 68 12:01 . . . . . 3 . . . .
8 244 Spindler, Angela Polizei HH 79 12:17 . . . 3 . . . . . .
9 137 Beilke, Stephanie ERGOsports 69 12:48 . . . . . 4 . . . .

10 446 Stefka, Veronika Olympus OSTE 86 13:02 . . 2 . . . . . . .
11 123 Karge, Iris EDEKA 72 13:22 . . . . . 5 . . . .
12 263 Lehmer, Nicole Signal Iduna 76 13:31 . . . . 1 . . . . .
13 46 Hagemann, Anna NDR 47 13:51 . . . . . . . . 1 .
14 162 Adolff, Sandra Haspa 75 14:14 . . . . 2 . . . . .
15 448 Engelmann, Heike Polizei HH 71 14:44 . . . . . 6 . . . .
16 92 Buß, Dirka AK Nord 65 14:48 . . . . . . 1 . . .
17 248 Zuncke, Sonja Polizei HH 66 15:28 . . . . . . 2 . . .
18 138 Clausen, Sylvia ERGOsports 40 15:56 . . . . . . . . . 1
19 342 Bartels, Petra Deut.Bank 53 16:47 . . . . . . . 1 . .
20 175 Schäller, Lisa HapagLloyd 93 18:52 1 . . . . . . . . .
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Ergebnisse der Damen auf der Langstrecke (6600 Meter)
 1 1 6 1 2 3 2 4
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 60

1 192 Goebel, Sonia Isabel Knossos.de 90 28:55 . 1 . . . . . .
2 77 Brockmann, Christina Airbus 84 29:47 . . 1 . . . . .
3 205 Giesen, Britta Laufwerk 71 29:58 . . . . . 1 . .
4 189 Voß, Katharina K&M Sport 83 32:31 . . 2 . . . . .
5 570 Hennecke, Anke Deut.Bank 76 32:44 . . . . 1 . . .
6 33 Dittmer, Friederike Laufladen 83 34:13 . . 3 . . . . .
7 212 Rohlfs, Daniela Laufwerk 78 34:57 . . . 1 . . . .
8 171 Gerloff, Anne-Mareike HapagLloyd 83 35:11 . . 4 . . . . .
9 140 Fönschau, Silke ERGOsports 62 35:24 . . . . . . . 1

10 583 Spechtmeyer, Janne Stern 98 35:30 1 . . . . . . .
11 161 Macheit, Monika Laufladen 61 35:47 . . . . . . . 2
12 217 Berels, Marika Lufthansa 63 36:27 . . . . . . 1 .
13 534 Sievers, Susanne ERGOsports 67 36:42 . . . . . . 2 .
14 29 Schmidt, Karen ERGOsports 86 36:56 . . 5 . . . . .
15 27 Luderer, Britt ERGOsports 70 37:01 . . . . . 2 . .
16 91 Buchmann, Sigrid AK Nord 68 37:34 . . . . . 3 . .
17 309 Dehn, Anke KiKr Ost 77 38:40 . . . . 2 . . .
18 568 Grimm, Ariane Beiersdorf 87 38:45 . . 6 . . . . .
19 543 Kersten, Ines Laufwerk 62 40:13 . . . . . . . 3
20 567 Schmidt, Christiane AK Nord 59 41:57 . . . . . . . 4
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Ergebnisse der Herren auf der Kinderlauf 400m (400 Meter)
 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MK

1 350 Trumm, Henri ERGOsports 11 01:34 1
2 269 Scharf, Ole Fiete Signal Iduna 17 02:41 2
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Ergebnisse der Herren auf der Kurzstrecke (2100 Meter)
 1 1 3 1 2 2 3 1 2 5 3
Platz StNr Name BSG Jg Zeit 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80

1 48 Köndgen, David NDR 84 07:48 . 1 . . . . . . . . .
2 315 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 07:54 . . 1 . . . . . . . .
3 72 Krastev, Ulli BACARDI 69 08:53 . . . . 1 . . . . . .
4 25 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 09:14 1 . . . . . . . . . .
5 225 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 09:33 . . . . . . 1 . . . .
6 112 Steinfeld, Marco Dataport 75 09:52 . . . 1 . . . . . . .
7 52 Kosbü, Marco PHILIPS 82 09:54 . . 2 . . . . . . . .
8 287 Scholz, Christian Haspa 82 10:24 . . 3 . . . . . . . .
9 297 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 11:15 . . . . . . 2 . . . .

10 581 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 11:42 . . . . . . 3 . . . .
11 142 Krause, Reinhard ERGOsports 44 12:05 . . . . . . . . . 1 .
12 270 Stamm, Volker Signal Iduna 53 12:31 . . . . . . . 1 . . .
13 442 Holzkamp-Heise, Karl-Heinz Lufthansa 52 12:51 . . . . . . . . 1 . .
14 586 Assmonds, Wulf PHILIPS 44 12:53 . . . . . . . . . 2 .
15 289 Schulz, Hans-Joachim Gaden 46 13:05 . . . . . . . . . 3 .
16 116 Rowedder, Frank Deut.Bank 66 13:18 . . . . . 1 . . . . .
17 183 Münster, Reinhold HEK 42 13:44 . . . . . . . . . . 1
18 21 Ahrens, Claus-Werner Basler 44 14:13 . . . . . . . . . 4 .
19 240 Stäcker, Frank PHILIPS 64 14:27 . . . . . 2 . . . . .
20 234 Meier, Manfred PHILIPS 40 14:30 . . . . . . . . . . 2
21 129 Gläser, Heinz ELBE-Sport 45 14:32 . . . . . . . . . 5 .
22 179 Ahrens, Ingo HEK 68 14:40 . . . . 2 . . . . . .
23 239 Schrader, Rudi PHILIPS 49 16:16 . . . . . . . . 2 . .
24 219 Uhl, Manfred Lufthansa 39 21:06 . . . . . . . . . . 3
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Ergebnisse der Herren auf der Langstrecke (6600 Meter)
 1 5 3 7 2 11 12 9 5 1 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

1 250 Huhn, Philipp Runn Green 88 25:49 . 1 . . . . . . . . .
2 431 Grüter, Daniel Laufladen 81 26:40 . . . 1 . . . . . . .
3 200 Langer, Mathias Gaden 67 26:42 . . . . . . 1 . . . .
3 158 Gauger, Jens Laufladen 65 26:42 . . . . . . 1 . . . .
5 515 Peters, Jan Christian Haspa 81 26:43 . . . 2 . . . . . . .
6 315 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 26:45 . . . 3 . . . . . . .
7 45 Ebel, Thomas NDR 65 27:01 . . . . . . 3 . . . .
8 221 Sommer, Tobias Marien-Krh 89 27:52 . 2 . . . . . . . . .
9 532 Rohlfs, Torben Airbus 77 28:01 . . . . 1 . . . . . .

587 Kores, Robert NGTRNG 86 28:07 1. Außer Konkurrenz
10 306 Merklinger, Sergej Laufladen 79 28:20 . . . 4 . . . . . . .
11 206 Giesen, Frank Laufwerk 70 28:31 . . . . . 1 . . . . .
12 279 Ahlfeld, Carsten TÜV-Nord 67 28:55 . . . . . . 4 . . . .
13 72 Krastev, Ulli BACARDI 69 29:22 . . . . . 2 . . . . .
14 588 Giesel, Carsten HHLA 88 30:10 . 3 . . . . . . . . .
15 141 Goldschmidt, Sven ERGOsports 75 30:14 . . . . 2 . . . . . .
16 519 Bastardo, Gustavo PHILIPS 65 30:33 . . . . . . 5 . . . .
17 445 Kroll, Kristoffer Olympus OSTE 89 30:56 . 4 . . . . . . . . .
18 195 Ludwig, Dirk Knossos.de 71 31:57 . . . . . 3 . . . . .
19 225 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 32:03 . . . . . . . 1 . . .
20 105 Wenzlaff, Borwin BBK 69 32:15 . . . . . 4 . . . . .
21 565 Hoffmeister, Marc Airbus 72 32:46 . . . . . 5 . . . . .
22 154 Bohn, Holger Hochbahn 64 32:48 . . . . . . 6 . . . .
23 287 Scholz, Christian Haspa 82 32:49 . . . 5 . . . . . . .
24 290 Babinsky, Dierk Laufladen 61 32:53 . . . . . . . 2 . . .
25 25 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 33:03 . 5 . . . . . . . . .
26 87 Trümper, Michael Airbus 66 33:22 . . . . . . 7 . . . .
27 577 Tomic, Aurel HapagLloyd 01 33:54 1 . . . . . . . . . .
28 124 Ruf, Martin EDEKA 85 34:31 . . 1 . . . . . . . .
29 126 Sperfeld, Dirk EDEKA 70 34:32 . . . . . 6 . . . . .
30 139 Faust, Thomas ERGOsports 62 34:43 . . . . . . . 3 . . .
31 117 Voß, Thomas Deut.Bank 67 35:03 . . . . . . 8 . . . .
32 86 Ramirez, Juan Airbus 83 35:05 . . 2 . . . . . . . .
33 297 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 35:18 . . . . . . . 4 . . .
34 80 Jakobsen, Frank Airbus 66 35:26 . . . . . . 9 . . . .
35 264 Manthei, Jan Signal Iduna 67 35:28 . . . . . . 10 . . . .
36 582 Dörr, Ole Stern 67 35:31 . . . . . . 11 . . . .
37 88 Hornung, Jürgen AlbeDiakon 54 35:43 . . . . . . . . 1 . .
38 51 Thimm, Erich NDR 51 35:49 . . . . . . . . . 1 .
39 254 Braeuer, Karsten Stern 72 36:47 . . . . . 7 . . . . .
40 79 Felger, Fritz Airbus 59 37:14 . . . . . . . 5 . . .
41 291 Gottwald, Kristian Airbus 69 37:18 . . . . . 8 . . . . .
42 199 Haasenleder, Ralf Gaden 58 37:57 . . . . . . . 6 . . .
43 430 Drengwitz, Andreas Laufladen 62 38:08 . . . . . . . 7 . . .
44 249 Meyer, Peter Postbank-H 47 38:26 . . . . . . . . . . 1
45 569 Grimm, Florian Beiersdorf 80 38:45 . . . 6 . . . . . . .
46 76 Brockmann, Achim Airbus 80 39:19 . . . 7 . . . . . . .
47 159 Goergens, Michael Laufladen 55 39:27 . . . . . . . . 2 . .
48 267 Scharf, Dietmar Signal Iduna 68 39:34 . . . . . 9 . . . . .
49 288 Paschold, Rüdiger PHILIPS 61 39:48 . . . . . . . 8 . . .
50 240 Stäcker, Frank PHILIPS 64 41:20 . . . . . . 12 . . . .
51 232 Dreise, Gösta PHILIPS 68 41:35 . . . . . 10 . . . . .
52 224 Baier, Alois Olympus OSTE 59 41:54 . . . . . . . 9 . . .
53 233 Haubrich, Gerhard PHILIPS 43 42:09 . . . . . . . . . . 2
54 238 Rohde, Lothar PHILIPS 53 42:43 . . . . . . . . 3 . .
55 584 Markgraf, Jörg Kravag 69 43:05 . . . . . 11 . . . . .
56 130 Hildebrandt, Edgard ELBE-Sport 53 43:11 . . . . . . . . 4 . .
57 579 Liese, Hans-Ulrich Lufthansa 56 43:25 . . . . . . . . 5 . .
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Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Kurzstrecke (2100 Meter )
1 Polizei HH 1 Fahnenbruck, Nele; Spindler, Angela; Engelmann, Heike 0:37:16
2 ERGOsports 1 Baumann, Katja; Beilke, Stephanie; Clausen, Sylvia 0:39:07

Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Langstrecke (6600 Meter )
1 Laufwerk 1 Giesen, Britta; Rohlfs, Daniela; Kersten, Ines 1:45:08
2 ERGOsports 1 Fönschau, Silke; Sievers, Susanne; Schmidt, Karen 1:49:02
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Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Kurzstrecke (2100 Meter )
1 PHILIPS 1 Koudougou, Halidou; Kosbü, Marco; Rittmeister, Lutz 0:29:30
2 PHILIPS 2 Assmonds, Wulf; Stäcker, Frank; Meier, Manfred 0:41:50

Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Langstrecke (6600 Meter )
1 Laufladen 1 Grüter, Daniel; Gauger, Jens; Merklinger, Sergej 1:21:42
2 Airbus 1 Rohlfs, Torben; Hoffmeister, Marc; Trümper, Michael 1:34:09
3 PHILIPS 1 Koudougou, Halidou; Bastardo, Gustavo; Paschold, Rüdiger 1:37:06
4 ERGOsports 1 Goldschmidt, Sven; Fennen, Dr. Michael; Faust, Thomas 1:38:00
5 Airbus 2 Ramirez, Juan; Jakobsen, Frank; Felger, Fritz 1:47:45
6 Laufladen 2 Babinsky, Dierk; Drengwitz, Andreas; Goergens, Michael 1:50:28
7 PHILIPS 2 Stäcker, Frank; Dreise, Gösta; Haubrich, Gerhard 2:05:04
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