
Bahneroeffnungssportfest 2024
17.04.2024 - Jahnkampfbahn, Stadtpark

50m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 2 Schalkowski, Wolfgang 63 M60 (1) Airbus 7,6
2 29 Trümper, Michael 66 M55 (1) Airbus 8,0
3 61 Togler, Klaus 52 M70 (1) NDR 8,7
4 7 Einfeldt, Theodor 42 M80 (1) CPAG 9,3
- 75 Dahms, Reinhard 39 M85 DLV-Gast 9,8
5 6 Baetke, Erich 39 M85 (1) CPAG 10,4

50m Frauen
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 36 Baumann, Katja 70 W50 (1) ERGOsports 8,4
2 11 Knoop, Ines 69 W55 (1) ERGOsports 9,4
3 62 Togler, Monika 57 W65 (1) NDR 9,5
4 27 Schneider, Maren 68 W55 (2) Signal Iduna 9,9
5 37 Clausen, Sylvia 40 W80 (1) ERGOsports 12,1

100m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 59 Thelen, Gero 04 M (1) NDR 11,9
2 5 Buchmann, Bendix 07 M (2) AK Nord 13,6
3 77 Mohamadi Panahi, Syamak 84 M40 (1) DESY 15,9
4 68 Haubeck, Johannes 54 M70 (1) Postbank-H 16,5
5 61 Togler, Klaus 52 M70 (2) NDR 17,0
6 58 Lüders-Bahlmann, Uwe 56 M65 (1) NDR 17,8

41 Renz, Benjamin 97 M ERGOsports n.a.

100m Frauen
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 12 Luderer, Britt 70 W50 (1) ERGOsports 18,2
2 62 Togler, Monika 57 W65 (1) NDR 18,6

33 Thurow, Jacqueline 98 D DZ HYP n.a.

400m Männer



Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 59 Thelen, Gero 04 M (1) NDR 59,4
2 5 Buchmann, Bendix 07 M (2) AK Nord 67,0
3 77 Mohamadi Panahi, Syamak 84 M40 (1) DESY 72,2
4 68 Haubeck, Johannes 54 M70 (1) Postbank-H 83,3
5 61 Togler, Klaus 52 M70 (2) NDR 94,5

41 Renz, Benjamin 97 M ERGOsports n.a.

400m Frauen
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 36 Baumann, Katja 70 W50 (1) ERGOsports 76,9
2 62 Togler, Monika 57 W65 (1) NDR 95,4

800m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 5 Buchmann, Bendix 07 M (1) AK Nord 2:49,6
2 31 Busse, Hagen 80 M40 (1) DZ HYP 2:57,0
3 58 Lüders-Bahlmann, Uwe 56 M65 (1) NDR 3:18,2
4 32 Schmidt, Jürgen 54 M70 (1) DZ HYP 3:26,4
5 68 Haubeck, Johannes 54 M70 (2) Postbank-H 3:33,4

71 Balzer, Klaus 69 M55 Zoll n.a.
57 Köndgen, David 84 M40 NDR n.a.
59 Thelen, Gero 04 M NDR n.a.
61 Togler, Klaus 52 M70 NDR n.a.

800m Frauen
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 30 Buchmann, Sigrid 68 W55 (1) AK Nord 3:34,3
2 67 Marthiens, Ute 52 W70 (1) Polizei HH 4:11,6

62 Togler, Monika 57 W65 NDR n.a.

3000m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 59 Thelen, Gero 04 M (1) NDR 10:35,6
2 55 Ebel, Thomas 65 M55 (1) NDR 12:12,4
3 39 Fennen, Dr. Michael 88 M35 (1) ERGOsports 12:13,4
4 38 Faber, Florian 74 M50 (1) ERGOsports 12:28,8
5 31 Busse, Hagen 80 M40 (1) DZ HYP 12:33,4
6 42 Tramp, Tobias 93 M30 (1) ERGOsports 12:42,6
7 77 Mohamadi Panahi, Syamak 84 M40 (2) DESY 12:50,5



8 71 Balzer, Klaus 69 M55 (2) Zoll 13:05,8
9 69 Schuster, Axel 71 M50 (2) G+J 14:28,8
10 32 Schmidt, Jürgen 54 M70 (1) DZ HYP 14:29,5
11 78 Ulrich, Rainer 60 M60 (1) OTTO 15:01,1
12 85 Becker, Michael 72 M50 (3) G+J 15:04,1
13 73 Stamm, Volker 53 M70 (2) Signal Iduna 15:28,7
14 72 Naundorf, Jens 64 M60 (2) Siemens 15:57,0

56 Hiller, Christian 88 M35 NDR n.a.
61 Togler, Klaus 52 M70 NDR n.a.

3000m Frauen
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 70 Höhn, Katharina 81 W40 (1) Stern 12:55,0
2 82 Glöde, Jutta 63 W60 (1) Lufthansa 13:01,9
- 83 Josenhans, Amelie 07 D HHRunning 13:44,2
3 63 Dehn, Anke 77 W45 (1) OTTO 15:02,8
4 36 Baumann, Katja 70 W50 (1) ERGOsports 15:36,5
5 30 Buchmann, Sigrid 68 W55 (1) AK Nord 15:53,2
6 53 Wöstmann, Julia 87 W35 (1) Laufladen 15:56,5
7 54 Kleinemeyer, Dagmar 56 W65 (1) HEK 16:21,4
8 84 Bühler-Becker, Heidi 61 W60 (2) G+J 17:04,8
9 67 Marthiens, Ute 52 W70 (1) Polizei HH 17:14,8
10 37 Clausen, Sylvia 40 W80 (1) ERGOsports 20:46,3

62 Togler, Monika 57 W65 NDR n.a.

10000m Männer
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 56 Hiller, Christian 88 M35 (1) NDR 33:27,5
2 65 Koudougou, Halidou 79 M45 (1) PHILIPS 40:15,9
3 55 Ebel, Thomas 65 M55 (1) NDR 40:33,0
4 47 Fehling, Ole 90 M30 (1) Laufladen 40:52,0
5 52 Kliemt, Frederik 87 M35 (2) Laufladen 41:54,5
- 86 Kunze, Martin 78 M45 DLV-Gast 42:27,5
6 43 Reschke, Mark 72 M50 (1) HPA 43:30,0
7 44 Scholz, Stephan 70 M50 (2) HPA 44:14,3
8 50 Happe, Jens 66 M55 (2) Laufladen 45:49,7
9 34 Zervas, Holger 63 M60 (1) DZ HYP 46:10,8
10 38 Faber, Florian 74 M50 (3) ERGOsports 46:45,0
11 64 Bansemer, Boris 52 M70 (1) PHILIPS 46:45,5
12 48 Freitag, Jens 63 M60 (2) Laufladen 47:00,0
13 40 Holt, Johannes 84 M40 (1) ERGOsports 48:02,3
14 46 Behrend, Till 63 M60 (3) Laufladen 48:24,3
15 45 Tilch, Peter 55 M65 (1) HPA 50:34,4
16 49 Goergens, Michael 55 M65 (2) Laufladen 56:30,7
17 66 Lutz, Bernd 61 M60 (4) PHILIPS 1:00:46,0

71 Balzer, Klaus 69 M55 Zoll n.a.
35 Banck, Sönke 67 M55 ERGOsports n.a.



60 Thimm, Erich 51 M70 NDR n.a.

10000m Frauen
Rg. StNr. Name Jg. AK (Rg.) BSG Ergebnis
1 51 Kaßen, Dortje 73 W50 (1) Laufladen 49:50,1
2 82 Glöde, Jutta 63 W60 (1) Lufthansa 49:50,2
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